La cantine de Vacquiers

0 140 repas quotidien (2.45€/repas)

O 1 cuisinier

== Volonté de privilégier les circuits courts et le BIO

===e)p Diminuer 'impact environnemental
v’ Des achats locaux :

=) Soutenir I'’économie locale

O Superette du village

0 Boucher

O Boulanger

O Fruits des producteurs

=) Diminuer I'impact environnemental

v’ Des produits BIO

====p Diminuer 'usage de pesticides...

0 Producteur sur le village



Le budget : 4000 €
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Des questions :

v’ Le bio a tout prix ??
v’ Le court conventionné ou le BIO lointain ?

v’ La solution : le court raisonné ??




==) |nstaurer des repas sans viande

Pourquoi ?

Viande.info vy

Limpact de la viande sur les humains,
les animaux et 'environnement

Des raisons ...
http://www.viande.info/
v/ Economiques
v de Santé public

v Ecologique

La sensibilisation passe par les petits...



L'élevage emploie :
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Besoin en eau des aliments
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Surfaces de sol nécessaires pour la
production d'un kilo de :

MBBELF, y compris le fourrage. NN 323 m:
BBGeuf de paturage | 269 m?
[Poisson B | 207 m?
[€ochon 55 m?
-engraissement 53 m2
Eur 44 m?

BRIz / Pates 17 m?
Eein 16 m?
ILégumes | Pommes de terre 6 m?

Source : WWF Suisse
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Source ! Water Foot Print httpi/fwww. waterfootprint.org/fpage=files/preductgallery
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L’histoire caste Dupont

L’Assemblée nationale veut « faire maigre »

tés Yves Cochet (Verts), Francois Grosdi-

dier (UMP), Geneviéve Gaillard (PS) et le
sénateur Jacques Muller (Verts) ont recu quel-
ques dizaines de convives, mercredi 19 mai en
fin de journée, dans le cadre solennel de I'ho-
tel de la questure, a I'Assemblée nationale. Ni
foie gras ni saumon, mais des galettes de riz
aux herbes, du concombre au tartare d'algues,
du tofu au curry, des bavarois d'asperges, des
chutneys de fruits. Un buffet « bio » et végéta-
rien confectionné par le chef Jean Montagard,
professeur au lycée hotelier de Nice, destiné a
prouver a tous que « manger végétarien, c'est
[ Bon ». Lar 11 s agissalt, pollr ces elus de divers |
bords politiques, « d’avertir sur les dangers de
la surconsommation de viande » et de défen-
dre le principe d'une journée végétarienne
par semaine, campagne lancée, en Grande-Bre-

G utour d'un buffet inhabituel, les dépu-

tagne, par l'ex-Beatles Paul McCartney.

i Moins de viande, ¢ est un plus pour lenvi-
ronnement et un plus pour la santé », a résumé
M. Muller. Les élus et les représentants d’orga-

nisations non gouvernementales, commele
collectif viande.info, le Fonds mondial pour la
nature (WWF) ou la fondation Goodplanet de
Yann Arthus-Bertrand ont égrainéles chif-
fres:le secteur de d'élevage est responsable
de 18 % des émissions de gaz i effet de serre,
selon I'organisation de Nations unies pour
I'agriculture (FAO), et la production mondiale
devrait doubler d'ici 4 2050. La consomma-
tion a crii de 60 % en Europe depuis cinquante
ans, parallélement aux maladies cardio-vascu-
laires et al'obésité.

« On bouffe trop de viande »

« Il ne s'agit pas de stigmatiser les éleveurs,
ni de proner l'arrét de la consommation de pro-
duits animaux, mais de dénoncer 'excés », a
défendu M. Cochet. « On bouffe trop de viande,
il faut faire marche arriére, alancé M. Grosdi-
dier. Par habitude culturelle, parce que la vian-
de est liée al'idée du progrés, on en est arrivé a
en manger deux fois par jour. Il faut sensibiliser
sur les risques, sans intégrisme ni agressivité. »

« Manger de la viande, c’est bon, il faut le
dire!», a observé Yann Arthus-Bertrand, avant
de plaider en faveur d"une réductiondela
consommation, afin de limiter I'élevage inten-
sif, « par respect pour les animaux ».

Les cantines scolaires du 2" arrondissement
de Paris proposent, chaque semaine, un repas
végétarien. « Cela passe trés bien, iln'y a pas eu
d'opposition des parents », a affirmé Jacques

V] . maire (Ve elarro ment.
Yves Cochet a proposé d'inscrire dans laloi le
principe d'une journée sans viande dansla
restauration collective, vendredi 7 mai, pen-
dant le débat aI’Assemblée nationale surla loi
Grenelle 2, afin de « faire découvrir un nou-
veau type d'alimentation ».

« C'est caréme |, s'est moqué le président
(UMP) de la commission du développement
durable, Christian Jacob. La loi devrait interdi-
re aussi le sel. » L'amendement n'a pas été
adopté. M. Cochet compte le représenter avec
«chaque texte de loi en lien avec 'agriculture
ou I'environnement ». @

hebdomadaire.

Gand, Hasselt et Mechelen, Baltimore et la ville de New
York, Bréme, Taiwan ont lancé la journée végétarienne




Queneston ?

v 2-3 repas avant I'été...

v 1 repas régulier a la rentrée (hebdomadaire?)

o Pedagogie
0 Relations parents

o Communication et sensibilisation




