
Présentation du défi 
« familles à énergie positive » 

Atelier cohésion sociale et énergie 
Pays Tolosan, jeudi 21 mars 2013 



Conseils gratuits et indépendants 
sur l’énergie dans l’habitat 
 
Permanences téléphone, rendez-vous, mails 

 
 
Animations 
Stands  
Conférences 
Nuits de la thermographie 
Visites de maisons exemplaires 
Ateliers 
 
 
3 Espace Info Energie en Haute-Garonne : 
Solagro, Soleval et Pays Sud Toulousain 

 



L’association Prioriterre basée en Rhône-Alpes  
Initiative menée à l’échelle nationale depuis 2008 

  

 

Une initiative de… 



Prioriterre 

L’ADEME 

Une collectivité territoriale 
• Région Midi Pyrénées 
• Pays Sud Toulousain 
• Communauté urbaine  

Toulouse métropole 

Un Espace Info Energie 

  

 

Un partenariat entre… 



Modalités :  
constituer une équipe de 5 à 12 familles.  
Une équipe est animée par un « Capitaine » ; lui même formé 
par un conseiller Info Energie 

Objectif commun :  
adopter des comportements économes de façon à réduire la 
consommation énergétique de l’équipe d’au moins 8% 
Objectif du protocole de Kyoto (1997) pour les pays membres de l’UE 

Valeurs :  
lien social,  
convivialité,  
esprit d’équipe, 

 

Principes 



2 800 foyers, 9 000 participants 
6 100 000 kWh économisés et 1 120 tonnes de CO2 évitées  

 

Un gain de -16% par équipe 

Plus de 2 000 kWh économisés/foyer.an 

400 kg CO2 économisés/foyer.an  

Une économie de 200 /foyer.an 

Focus sur l’objectif d’après le bilan 2011-12  

Si tous les français en faisaient autant !! 

8 tranches nucléaires en moins  



Recrutement 
familles 

?? -octobre 

Evénement 
lancement 

Novembre 
 

Formation 
capitaines 

octobre-
novembre 

 

Début 
relevé 
conso 

01 
décembre 

Evénement 
mi-parcours 

mi févier 

Fin  
relevé 
conso 
30 avril 

 

Evénement 
clôture 
25 mai 

Principales étapes dans le temps 



L’animation des 3 événements festifs :  lancement, mi-parcours 
et clôture 
Idéalement, la remise d’un kit d’équipements économes lors de 
l’événement lancement 
La remise de cadeaux symboliques pour tous lors de l’événement 
clôture 

La formation des capitaines : 3 à 6 heures 
Idéalement, l’acquisition d’un wattmètre par équipe (70 ) en 
circulation 

 

Temps forts 



Outils de communication à personnaliser 
Aux couleurs du Pays Tolosan 

Un site Internet 



Outils de communication à personnaliser 
Aux couleurs du Pays Tolosan 

Affiche & flyer 



Outils de communication à personnaliser 
Aux couleurs du Pays Tolosan 

Principaux guides pour les participants 



Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 
 

Quizz, relevé des consommations, représentations graphiques 
des résultats  
 

 



Quizz  
Evalue en nombre de points les gestes économes que l’on fait et ceux qui 
restent à faire 

 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 



Quizz  
évalue en % votre marge de progrès 

 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 



Ma consommation de référence 

- sources d’énergies utilisées par poste de consommation 
- caractéristiques du logement : âge de la construction, niveau d’isolation, m2 
- nombre de personnes 

 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 



Mes relevés de consommation 

En début de chaque mois 

 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 



Représentation graphique : bilan individuel - 33% 

 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 



Représentation graphique : bilan de l’équipe – 14% 
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Référence Conso 

Berger -24% 

Lambert +11% 

L'Huillier -33% 

Pointereau +16% 

Poussin -25% 

Priarollo +9% 

Valcke -20% 

Focus sur le site Internet 
Un outil à disposition des participants 


